|
Los nuevos tiempos del arca
En la dltima reunién de Consejo de Administracion |

marzo en la ciudad Lviv - Ucrania; tuvimos el privil
viviendo en nuestra vida Arca, desde el punto de vi

nternacional de la Federacion (CAl), llevado a cabo  en
egio de ser testigos de los nuevos tiempos que esta  mos
sta comunitario, cultural y politico.

(Foto: lone Aparecida Xavier en Ucrania, junto con otros miembros del
Arca)

La reunion, donde una de las pautas era reflexionar
sobre la importancia de vivir los nuevos tiempos del
Arca, sobre todo respecto a las nuevas estructuras;
estuvo marcada por la convivencia con la reciente
comunidad de Lviv, fuimos muy afortunados al ser
contagiados por el dinamismo incansable de Zenia
Kushpeta, miembro fundador del Arca en Ucrania,
quien nos present6 a Miroslav, exdisidente, con varios
afios en el Gulag, catedratico universitario y defensor
de los derechos humanos, nos habl6 un poco su
historia politica y sobre todo nos compartié lo que
estan viviendo los ucranianos en tiempos de bisqueda
de una verdadera democracia.

Bajo el frio considerable de la ciudad, pudimos conocer la interesante propuesta de esta comunidad, que no tiene
hogares, sino 4 talleres ocupacionales en un trabajar armonioso con las comunidades de Fe y luz, los cuales han
sido aceptados como miembros probatorios de la Federacion. Hemos constatado una nueva etapa de apertura del
Arca para este tipo de proyectos en nuestras diferentes realidades. Personalmente, les comparto que estar por la
primera vez en un pais recién independizado, después de vivir muchos afios bajo un sistema socialista, me ha dado
la dimensién humana y profunda de nuestra responsabilidad como comunidad para contribuir con lo esencial de las
relaciones, sobre todo en una sociedad en donde sus miembros viven divisiones y al mismo tiempo luchan por una
verdadera democracia. Pienso que Lviv ha sido escogida por Dios a través de Zenia y sus amigos, para empezar
una misién muy especial que puede ayudarlos a rescatar su dignidad humana como nacién. Es un regalo para
nosotros el haber conocido que el Arca junto a Ucrania, viven nuevos tiempos.

lone Aparecida Xavier, Presidente Consejo Administr ~ aciéon ZALCA

ioxavier@uol.com.br

HABLAN ELLOS

“Me gusta porque todos somos iguales"

El siguiente texto fue escrito por Santos Osorto, del Arca de Choluteca, Honduras,

Vivo en el Arca de Choluteca en Honduras, hace como 21 afios, me dicen
Santos, pero mi nombre completo es Santos Hermenegildo Osorto; estoy
orgulloso de decir que soy fundador del Arca en Choluteca.

Vivir en el arca ha sido bonito para mi, porque vivo tranquilo, me gusta el amor
que hay entre todos, el carifio y también la gente que se preocupa por mi. Me
gusta que en el Arca todos somos iguales; algunas veces nos miramos feo,
pero es rapido y pedimos disculpas.

Il A mi me gustaria que vinieran mas asistentes al Arca, ahora hay muy pocos.

Yo trabajo en el taller del Arca, hago hamacas de muchos colores, lijo tablas;
me pagan dinero, pero muy poco.

También voy a otro trabajo fuera del Arca, al San José Obrero, es de un padre,
que no me acuerdo el nombre; alld yo hago de jardinero, limpio patios, recojo
las hojas, aqui me pagan bien.

Sabes qué hago con el dinero que gano? Yo lo guardo para comprar zapatos, ropa, calcetines y también lo que méas
me gusta es me compro una coca cola, yo se que la coca es dafiina, pero no es facil dejarla. Paty me dice que la
deje, pero la verdad es que no puedo dejarla faciimente, pero estoy tratando.

Cuando era pequefio yo iba a una escuela donde aprendi muchas adivinanzas, te voy a contar unas, pero tienes
que adivinarlas...

* ¢Qué le dijo el cuadro ala pared? ... disculpa que le de la espal da.
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ESTO ES EL AMOR
Felices los que no se rien por mi
manera torpe al caminar.

Felices los que me ayudan a recoger

las cosas que se me caen de las

manos.

Felices los que repiten con paciencia

para que yo escuche lo que no he oido
la primera vez.

Felices los que con su sonrisa me dan
de beber.
Felices los que tienen paciencia para

interpretar mi tartamudear.



* ¢Qué le dijo un ojo al otro 0jo? ...vivimos tan cer ~ cay no podemos mirarnos.
¢ Te gustaron?, después te cuento mas.

Santos Osorto, El Arca de Choluteca — Honduras

Al encuentro de México

Llegada, dormir y vamos a descubrir la ciudad, la capital del pais que va
acogerme por 2 meses. Desde el avion tenemos dificultad a creer lo que
vemos, tan grande la ciudad. En medio de la gente, esta europea que soy, se
pregunta ¢donde me encuentro?, esto no es un pais en via de desarrollo;
pareciera que estuviéramos en norte América, pero entonces hay grupos de
indigenas que han venido del campo y duermen en las calles de la capital;
muchos manifestantes y algunos sorprenden en traje de Adan. Militares en las
calles. ¢ Cual es el valor agregado de todos estos policias que intentan arreglar
el trafico?
Con mi espafiol algo limitado, me pongo a la busqueda de un adaptador para
mi cdmara fotografica, he olvidado el mio en casa. Hay varias tiendas, descubro gente servicial, cordial, lista a
ayudarme para que pueda desenvolverme y también curiosos en cuanto a miy a mis origenes.
Una semana después, me mudo a Querétaro. Me acerco a la comunidad del Arca, pero todavia no vivo en ella;
primero hago una estadia de inmersion en el centro de la ciudad, en lo de "la amiga de una amiga"; esto también es
tipico. Aqui se ayudan asi y no tienen miedo, no son desconfiados; son orgullosos de presentar su pais, su ciudad;
iihay!! y como son de pacientes con las limitaciones lingliisticas de esta extranjera.
Al fin llego a la Comunidad, es pequefiita, pero con mucha vida. Un hogar, un taller y un montén de relaciones, de
amistades con la gente de Santa Barbara, el barrio donde se encuentra el hogar. Tengo un poco de dificultad para
integrarme, comprendo menos de la mitad de lo que se dice; pero Ivan, José, Moi, Anna-Laura et Bertha, me dan
tiempo; asi mismo los asistentes. Nos observamos, nos conocemos, hago un curso del idioma.
El hogar se convierte en mi casa. Voy asi descubriendo el pais y sobretodo descubro sus hombres y sus mujeres.
Sentada en la plaza de Armas de Querétaro, miro la gente que pasa, es un punto de encuentro delante de la iglesia
de Santa Barbara, después de la misa, cuando todo el mundo charla y comenta. El bus, las plazas, las calles y las
tiendas se transforman en un teatro. A medida que mi espafiol progresa, estoy invitada a entrar en escena y por
tanto, el hecho de ser europea, rubia, de ojos azules, en un pais con una historia tan fuerte de colonizacién, no es
tan facil. Detras de la fachada de ser mejicanos orgullosos de su pais, listos a enfrentar y reir con nosotros, estan
presentes los vestigios vividos bajo la ocupacion y una identidad de multiples origenes, indigena, espafiola o de
otras partes.
En sélo dos meses, no he podido descubrir si no una pequefia parte de este mosaico que es México. Tenemos que
regresar, por el pais, por Ivan y Bertha; por Cris y Rodrigo; por Chavo y Moi, por Nancy y José; por Rafa y Anna
Laura, Vero y Kathy y por tantos otros.

Tina Bovermann
Responsable de la Comunicacion en la Federacion

Aprender con la diferencia

Soy medico oncélogo pediatrico y trabajo en el sector publico del estado;
esto me hace pensar que mi cuota cotidiana de filantropia ya ha sido
cumplida, a pesar de todas las dificiles condiciones de trabajo y su mala
remuneracion. Pero lo que importa es que realmente me gusta mucho lo
que hago. Ademas de ser médico, me gusta también escribir y cocinar.
Y fue cocinando una cena para amigos, hace siete afios que conoci a lone,
hoy presidente del Zalca y una gran amiga. Un dia otra amiga me pidi6 que
hiciera una cena para Arca de Brasil, con el objetivo de recaudar fondos,
buscar mas colaboradores y proyectar la Comunidad; motivado por alguien
a que mi cena tendria todo ese poder, consideré la propuesta como
irrevocable y me puse a la disposicion de cuantas veces fueran
necesarias, pero con una condicion: que nunca tuviese que visitar la

Comunidad; la condicion fue aceptada, las cenas se realizaban continuadamente y asi mismo los afios pasaban.

Hoy, soy el Presidente del Consejo de Administracion del Arca de Brasil y

ante mi resistencia inicial, todavia me pregunto qué fue lo que aconteci6 para

tanta transformacion: de ser una persona prevenida e intolerante, incapaz

para lidiar con la limitaciones de otros y probablemente con las propias,

hasta llegar a ser el lider afectivo y comprometido. De ateo poco convencido,

a crédulo amoroso, paso a paso fui diseflando una nueva forma de ser y de

pensar. Solo la religion, no lo explica.

El contacto con una persona que no habla, o que tal vez no entiende, cuya

discapacidad parece amarrarlo a su propio mundo, nos hace cuestionar

nuestros propios limites y revisar nuestros valores; encuentro que fue eso

gue acontecidé conmigo.

Experiencias extraordinarias como el dia que regresé a uno de los hogares

del Arca en Sao Paulo, después de una batalla burocratica exhaustiva en un

juzgado de familia, de Lapa (barrio de Sao Paulo); estaba victorioso con los certificados de tutela en las manos, a

través de los cuales otras batallas serian enfrentadas buscando los beneficios sociales de dos de nuestras personas

acogidas.

Era una noche fria y encendieron la chimenea, yo estaba cansado y me quedé admirando el fuego, cuando de

repente repare que Tiago y Anderson se habian situado a mi lado, dejando el ritmo frenético de los asistentes seguir

su rumbo, preparando la cena y las otras personas acogidas corriendo de un lado al otro, o viendo television.

Solamente Tiago, Anderson y yo, estabamos juntos admirando el fuego.

Justamente eran las dos personas de quienes acababa de recibir la responsabilidad juridica de la tutela. Un

sentimiento inexplicable me atrapd; de alguna manera ellos lo sabian, si, ellos lo sabian y estaban alli, a mi lado,

como agradeciendo, como festejando conmigo. En el silencio de sus discapacidades, ellos lo sabian. Con mi

corazén henchido como hace mucho tiempo no me sentia, tan pleno tan feliz; de alguna forma aquello bastaba.

Felices los que descubren que mi vida
tiene algo que decir.

Felices los que creen que un dia
también yo estaré con ellos, al lado
del Padre Celestial.

Paty Dowling

Arca Choluteca - Honduras.

Mas noticias de la zona

Argentina: La
comunidad recibi6 con
mucha alegria a un
nuevo miembro acogido:
Marquitos, de 9 afios.
Es ciego y autista, y
estd muy contento en el hogar. A su vez,
para dar a conocer al Arca, la comunidad
esté llevando con éxito unos Encuentros
de Espiritualidad en torno a "Cada
persona es una historia Sagrada" en
una Iglesia de Buenos Aires. M&s noticias
en:
www.elarcaargentina.org/claraboya.htm

Nuevo video del Arca de
Querétaro, México

Hace un tiempo, Salvador “"Chavo"
Delgado, Director del Arca de Querétaro,
cont6 acerca de un canal de television que
habia visitado su comunidad. Una
produccién excelente de mas de 40
minutos, donde mostraba con claridad la
vida del hogar, los chicos, el taller y una
peregrinacion especial que hicieron bajo el
lema "Cada persona es una historia
Sagrada”. Unido al mensaje de nuestra
Carta Fundamental del Arca, hoy
compartimos esas imagenes con el
mensaje de la carta fundamental. El
siguiente video que sintetiza el espiritu de
esta comunidad. Significa una puerta para
conocerla mas y entrar en ella, a pesar de
la distancia.

Para verlo haga click aqui

Nuevas secciones en la web



Nunca en mi vida habia sentido a Dios tan presente.

Rui Terenzi Neuenschwander
Presidente del Consejo Administracion, Arca de Bras i

rui.terenzi@uol.com.br |

COMUNICACION

Charlas de un retiro de Jean Vanier, en MP3

En el afio 2005, Jean Vanier di6 un bellisimo retiro en CHILE acerca de la Comunicacion con
Jesus. Aqui compartimos las grabaciones de las charlas dadas por él en francés, con
traduccion simultanea al espafiol. Estan en formato MP3, pueden descargarse, grabarse en
CD y escucharse en comunidad. Son una auténtica fuente de vida y una oportunidad de
profundizar en la relacién con Dios, el conocimiento de uno mismo y el amor por el préjimo.

*I]] Charla 1 *,]] Charla 2
*.]] Charla 3 *,]] Charla 4

*,]] Charla 5

NOTICIAS DESDE ESPANA

Las comunidades de Catalufia: El Rusc y Els Avets

La historia de Latinoamérica esta fuertemente ligad  a a la de Espafia, por la fe y el idioma. Aqui, unas
noticias desde las comunidades de alli.

Hace 30 afios empezd la historia del Arca en Espafia,
concretamente en Catalufia, al nordeste del pais. Un médico
retirado, el Dr. Pujol, con su mujer y su hijo Joan con el
Sindrome de Down, decidieron formar una comunidad en una
casa en medio del campo en el pueblo de Tordera y acoger a
personas con discapacidad intelectual, especialmente las mas
desprotegidas. Muchos fueron los jévenes que se unieron a
este proyecto y empez6 asi la comunidad El Rusc (que quiere
decir La Colmena en catalan, el idioma hablado en Catalufia).
Ya en los inicios el Dr. Pujol estuvo en contacto con el Arca y
en seguida la comunidad entré a formar parte de la federacion.
Unos afios mas tarde ésta comunidad recibi6 una casa en
herencia en el pueblo de Moid, a unos 90 Km de Tordera,
donacién de una sefiora francesa que conocia bien las
comunidades del Arca. Se decidié abrir una nueva comunidad
alli y se le puso el nombre de Els Avets, en recuerdo a los dos

grandes abetos que presiden la entrada del primer hogar. Els Avets celebré el afio pasado su 25 aniversario.

Actualmente El Rusc acoge 17 personas en dos hogares y un taller. Els Avets acoge 20 personas también en dos

hogares y un taller. En ambos talleres se elaboran basicamente productos artesanales como papel reciclado,

ceramica, mosaico, aretes... y también trabajan para empresas, manipulando material escolar.

Nuestras comunidades, aunque hoy en dia funcionan con autonomia, comparten una gran parte de su historia.

Actualmente estamos en un momento donde cada comunidad tiene su propia vida integrada en el pueblo que la

acoge, con muchos nuevos proyectos de crecimiento e integracion.

Estamos muy interesados en unir esfuerzos y crear lazos

de amistad con las comunidades de América Latina ya

qgue, aungue nos separa una gran distancia fisica,

compartimos un mismo idioma, una misma espiritualidad

y una misma manera de vivir con las personas con

discapacidad intelectual. Este pequefio articulo es una

muestra de nuestra voluntad de tener una mayor relacion

para conocer un poquito mas sus comunidades y crear

lazos de amistad.

Por: Roser Blazquez
Responsable de la comunicacién Arcas en Espafia.
comunicacio@ruscavets.org

Desde mayo, nuestro sitio web cuenta con:

- Una completa galeria: fotos y videos de
nuestras comunidades.

- Secci6n "Embarcate” donde se tendra
acceso a todas las ediciones de nuestros
boletines, traducidos en cuatro idiomas:
espafiol, portugués, francés y creole.

- Contactos: el listado de direcciones y
correos de nuestras comunidades.

Calendario de Actividades
2008

Junio Encuentro de M.Mullen

Comunicacion.

-25 -
Aniversario
Arca Brasil
Julio 4-5-6: Visita Brasil M. Elvira

Arca do brasil

8-9-

10 : Encuentro Equipo
Cazalca Cazalca
12-13-14: M. Elvira
Visita Arca

Argentina.

Agosto 12 al 17 Visitas | México. M. Elvira

alas df.
Comunidades R.C.
de México y México.
Querétaro

-19, 20, 21

Consejo de R.C.

29 - Aniv.Arca

México d.f.

Frase del dia:

“Cuando nos sentimos débiles, no

tenemos ninguna necesidad de grandes
discursos o acciones, sino de la presencia
de alguien que venga hasta nosotros para
tendernos una mano y nos diga: ‘me
siento feliz de estar aqui contigo”. Asi



sabemos que somos amados, no por lo
gue somos capaces de hacer, sino por lo
que somos".

Jean Vanier ( extracto del libro "Cada
persona es una historia Sagrada")



